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Vertrag über Teilnahme am Mentoren-Programm des AST Süßen 

 

Zwischen den Parteien 

Ausdauersportteam Süßen e.V. (nachfolgend „AST Süßen“ genannt) 

Heinrich Heine Str. 9 

73079 Süßen 

und 

Max Mustermann (nachfolgend „Mentee“ genannt) 

Musterstraße 12 

73079 Musterstadt 

 

wird ein Vertrag über nachfolgenden Leistungen geschlossen. 

§ 1 Der Vertrag hat eine Laufzeit von einem Jahr nach der Unterzeichnung des 

Vertrags und kann nach Absprache mit den beiden oben genannten Parteien 

nach Ablauf der Laufzeit verlängert werden. 

 

Der Mentee kann jederzeit vom Vertrag zurücktreten. Eine formlose 

Bekanntgabe gegenüber dem Vorstand Jugend genügt. 

 

Das AST kann vom Vertrag zurücktreten, wenn der Mentee gegen die Satzung 

bzw. Jugendordnung verstößt oder wenn die Handlung des Mentee eine 

Schädigung des Vereins oder Mitglieder des Vereins zur Folge hat. In diesem 

Fall erlischt der in diesem Vertrag genannte Anspruch komplett.  

 

Bei Vereinsaustritt des Mentee erlischt der Vertrag mit sofortiger Wirkung. 

 

§ 2 Das AST Süßen stellt dem Mentee einen Mentor bereit. Der Mentor ist 

Ansprechpartner für Fragen in allen Lebenslagen des Mentees und unterstützt 

diesen bei der Erreichung der sportlichen Ziele des Mentees. Die genaue 

Ausgestaltung obliegt dem Mentor in Abstimmung mit dem Mentee. 

 

§ 3 Das AST bezahlt dem Mentee eine Pauschale für Fahrtkosten in Höhe von 50 

€ pro Jahr. Die Ausbezahlung der Aufwandsentschädigung erfolgt am 

Jahresende. Voraussetzung ist die Teilnahme an Wettkämpfen. 

 

§ 4 Das AST stellt dem Mentee eine Grundausrüstung Vereinskleidung im 

Gegenwert von ca. 100 € bereit. 

 



 
§ 5 Der Mentee hat Anspruch auf zwei Leistungstests pro Jahr. Die Tests werden 

vom AST Süßen durchgeführt. 

 

§ 6 Der Mentee hat Anspruch auf einen individuellen Trainingsplan. Der 

Trainingsplan wird durch das AST Süßen erstellt. 

 

§ 7 Der Mentee bespricht seine persönlichen sportlichen Ziele mit dem 

Vereinstrainer und legt diese wie folgt fest: 

 

Ziel 1:  ___________________________________  

 

Ziel 2:  ___________________________________  

 

Ziel 3:  ___________________________________  

 

Bei Erreichen der oben aufgeführten Ziele bzw. Platzierungen erhält der Mentee 

eine Prämie.  

Zusätzlich werden nachfolgende Prämien in Abhängigkeit der Platzierung bei 

offiziellen Wettkämpfen vom AST an den Mentee ausbezahlt: 

  Bezirk WLV BW  SDM DM EPM WM 

Platz 1 25 50 100 150 300 500 1.000 

Platz 2 15 40 90 130 275 475 950 

Platz 3 5 30 80 110 250 450 900 

Platz 4 - 20 70 90 225 425 850 

Platz 5 - 10 60 70 200 400 800 

Platz 6 - - 50 50 175 350 750 

Platz 7 - - 40 30 150 300 700 

Platz 8 - - 30 20 125 250 500 

Top 10 - - - 10 100 200 400 

Top 20 - - - - 50 150 300 

Top 30 - - - - 25 100 200 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

§ 8 Nimmt der Mentee während der Laufzeit des Vertrags an Wettkämpfen teil, 

muss die Anmeldung mit der Vereinsbezeichnung „AST Süßen“ erfolgen. Der 

Wettkampf erfolgt mit der Vereinskleidung des AST Süßen. 

 

 

 

_______________  _______________  _______________ 

Ort, Datum   Ort, Datum   Ort, Datum 

Vorstand Jugend  Vereinstrainer  Mentee 

        Erziehungsberechtigte 

 

 

 


